
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

                                                                                                                                                                                                                      

Директор  МБОУ «СОШ №11» 

                                                                                                                                                                                                        

___________Е.П.Мосолкова 

                                                                                                                                                                                                 

Приказ _____ от _________ г. 

План работы по воспитанию культуры питания, пропаганде 

здорового образа жизни среди учащихся в МБОУ «СОШ №11» 

в 2023-2024 учебном году 

  № Мероприятие Ответственные Отметка 

о вып. 

Сентябрь 1 Утверждение плана работы по воспитанию культуры 

питания, пропаганде здорового образа жизни среди 

учащихся в школе 

Директор 

Е.П.Мосолкова 

 

 

2 Совещание при  директоре с повесткой дня 

«Утверждение плана работы по воспитанию культуры 

питания, пропаганде здорового образа жизни среди 

учащихся в школе,  Организованное начало питания в 

школьной столовой» 

Директор 

Е.П.Мосолкова 

 зам. дир по УВР  

З.Р.Хайретдинова  

 

3 Назначение ответственного  по питанию Директор 

Е.П.Мосолкова 

 

4  Создание школьной комиссии по контролю над 

организацией и качеством питания.  (бракеражная 

комиссия по контролю продукции) 

Директор 

Е.П.Мосолкова 

 

 

 

5 Создание комиссии по контролю родительской 

общественностью организации питания 

зам. дир по УВР  

З.Р.Хайретдинова 

 

6 - Организация горячего  питания учащихся 

- Организация горячего  питания учащихся из 

многодетных семей, ОВЗ,  

-учащихся детей сотрудников, федеральных 

государственных гражданских служащих, работников 

Управления МВД России по городу Набережные 

Челны. 

-учащихся, прибывших из Донецкой и Луганской 

народных республик 

Директор 

Е.П.Мосолкова 

 зам. дир по УВР  

З.Р.Хайретдинова 

кл.руководители 

 

7 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир по УВР  

З.Р.Хайретдинова 

 



Октябрь 8 Проведение мониторинга охвата горячим питанием. зам. дир 

З.Р.Хайретдинова 

 

9 Проведение классных  часов на тему «Культура 

поведения учащихся во время приема пищи» 

кл.рук  

10 Проведение мероприятия для учащихся 1-4 классов 

«Праздник Урожая» 

Садыкова З.З.  

11 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир 

З.Р.Хайретдинова 

 

12 День открытых дверей для родителей учащихся  зам. дир 

З.Р.Хайретдинова, 

Батырова М.Х. 

 

 

Ноябрь 13 Проведение мониторинга охвата горячим питанием. зам. дир 

З.Р.Хайретдинова 

 

14 Проведение родительских собраний «Культура 

поведения учащихся во время приема пищи» 

Е.В.Мунтян 

кл.руководители 

 

15 Обновление информации на сайте школы Иванова Т.Н.  

16 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир 

З.Р.Хайретдинова 

 

17 Проведение мероприятия для учащихся 5-7 классов 

литературно-музыкальная композиция «Хлеб -всему 

голова» 

Садыкова З.З.  

Декабрь 17 Проведение мониторинга охвата горячим питанием. зам. дир 

З.Р.Хайретдинова 

 

19 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

учителя 

предметники  

 

 

 20 День открытых дверей для родителей учащихся 

 

 

 зам. дир 

З.Р.Хайретдинова, 

Батырова М.Х. 

 

 



Январь 21 Проведение тематических классных часов, конкурсов 

рисунков, сочинений, бесед по вопросам здорового 

питания в рамках учебной и внеклассной работы 

(ЗОЖ, технология, ОБЖ, биология) 

зам. дир по ВР 

Е.В.Мунтян , 

классные рук-ли 

 

22 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

  

Февраль 23 Проведение мониторинга охвата горячим питанием зам. дир по УВР , 

классные рук-ли,  

 

24 Проведение мероприятия, подготовленное учащимися 

11 класса «Блокадный Ленинград. Цена хлеба» для 

учащихся 8-9 классов.  

зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

25 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

26 Обновление информации на сайте школы Иванова Т.Н.  

Март 27 Проведение мониторинга охвата горячим питанием. зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

28 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

29 Мероприятие «Масленница» 1-4 классы, для 

сотрудников. 

Садыкова З.З. 

Зубарева О.И. 

 

Апрель 30 Проведение мониторинга охвата горячим питанием. зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

31 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

Май 32 Организация школьного лагеря «Бригантина» Е.В.Мунтян, 

Батырова М.Х. 

 

33 Мониторинг качества питания  с участием родителей 

(законных представителей) 

зам. дир по УВР 

З.Р.Хайретдинова 

 

  

 

 


